LAS ROCAS




DECLARACION DE ALERGENOS

“Parrillada las Rocas”

En cumplimiento del Reglamento (EU) N2 1169/2011
y R.D. 126/2015 (Nacional) sobre la informacién
alimentaria facilitada al consumidor, este

SOLICITE INFORMACION A NUESTRO PERSONAL

CRUSTACEOS
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PESCADO CACAHUETES SOJA ALTRAMUCES
GRANOS  DIOXIDO DE AZUFRE MOLUSCOS LACTEOS

DE SESAMO Y SULFITOS

GConxuro

Mouchos, coruxas, sapos e bruxas;
demos, trasnos e dianos;
espiritos das neboadas veigas,
corvos, pintegas e meigas;
rabo ergueito de gato negro
e todos os feitizos das mencineiras...

Podres canotas furadas,
fogar de vermes e alimanas,
lume da Santa QGompana,
mal de ollo, negros meigallos;
cheiro dos mortos, tronos e raios;
fucifio de satiro e pé de coello;
ladrar de raposo, rabifio de martuxa,
oubeo de can, pregoeiro da morte...

Pecadora lingua de mala muller
casada cun home vello;
Averno de Satan e Belcebq,
lume de cadaveres ardentes,
lumes fatuos da noite de San Silvestre,
corpos mutilados dos indecentes,

e peidos dos infernais cus...

Bruar da mar embravecida,
agoiro de naufraxios,
barriga machorra de muller ceibe,
mianar de gatos que andan & xaneira,
guedella porca de cabra mal parida
e cornos retortos de castroén...

da queimada

Qon este cazo
levantarei as chamas deste lume
que se asemella ao do inferno
e as meigas ficardn purificadas
de tédalas suas maldades.
Algunhas fuxiran
a cabalo das suas escobas
para iren se asulagar
no mar de Fisterra.

Quvide! Escoitade estos ruxidos...!
Son as bruxas que estan a purificarse
nestas chamas espiritosas...

E cando este gorentoso brebaxe
baixe polas nosas gorxas,
tamen todos nés quedaremos libres
dos males da nosa alma
e de todo embruxamento.

Forzas do ar, terra, mar e lume!
a vos fago esta chamada:
se é verdade que tendes mais poder
ca humana xente,
limpade de maldades a nosa terra
e facede que aqui e agora
os espiritos dos amigos ausentes
compartan con nds esta queimada.



TAPAS Y ENTRANTES PESCADOS

Tortilla 14,00€ Xoubas 10,00€ @@
Pimientos de Padrén 7,50€ Jurelitos 10,00€ @Q
Ensalada Normal 7,50€ Sardinas 2,00€/ud. @
@ Ensalada Mixta 10,00€ Merluza a la Gallega 15,00€¢ Q)
@ Tomatada de la Huerta 10,00€ Caldeirada de Raya 15,00¢ Q)
@ Croquetas de Jamon Ibérico 12,00€
() Croquetas de Centollo 17,00€

ARROCES (POR ENCARGO - M_I'NIMO 2 PERSONASZ

( Croquetas de Choquitos ensu tinta 12,00€
() Croquetas de la Abuela yamen, pollo y Huevo) 12,00¢ Paella 18,00€/pers. @O
@ Chipirones 14,00€ Bogavante con Arroz (Gallego) 25,00€/pers. @
(D) Calamares 14,00€
Pulpo (mediana) 18,00€
Pulpo (grande) 25 00€ EMPANADAS POR ENCARGO
Mejillones 10,00¢ Y COMIDAS PARA LLEVAR
Entera Racion
Navajas S/M  Atdn 30,00€ 5,00€ (A
Berberechos de la ria (grandes) S/M  Carne 30,00€ 5,oo€®
@ Gambas a la plancha 16,00€ Xoubas 30,00€ 5,00€ @@
@ Gambon 16,00€ pulpo 35,00€ 6,00€¢ DO
@ Brochetas de Langostino 15,00€ Bacalao 35,00€ 6,00€ @@
(D Fingers de Pollo 12,00€  zamburifias 35,00€ 6,00€ ()
CARNES PAN
O® Chorizo Criollo 3,00€/ud. Grande 2,50£(H
O® chorizo Rojo 3,00€/ud. Pequefio 2,00€ (D
@ Pollos Picantones 12,00€
Churrasco de Cerdo 14,00€ POSTRES
Churrasco de Ternera 15,00€
Churrasco de Angus 16,00€ Tarta de Queso Casera 500£¢ 3O
Picafia de Rubia Gallega 18,00¢ " orsos deOreo 5,00¢ OO
’ Tarta Tres Chocolates 5,00€ 3OO0
Picaiia de Black Angus 20,00€ Tiramist 5’00€® 0
Picafia de Vaca 16,00€  Tarta de la Abuela 500€ 3OO
Chuletén de Vaca 55,00€/kg Tarta de Fresas con nata 500€ 3O
Chuletén de Rubia Gallega 70,00€/kg Tarta de Santiago 5,00€ (B
Chuletén de Angus 70,00€/kg Versos de Cheesecake 5,00 OO
Tomahawk de Frisona 70,00€/kg Tarta de Zanahoria con Chocolate Blanco 5,00€®
Solomillo de Rubia Gallega 30,00€ Tarta de Ferrero Rc.)cher 5'00€®
¢ Queso con Membrillo 5,00€0)
Croca de Ternera 15,00€ Cafiitas de Crema 5’00€® 0
Secreto de Cerdo 12,00€  Brownie con Nueces y Helado 5,00€
Parrillada de Carne (2 personas) 40,00€ Flan Casero 4,00€ (O

(Churrasco de Cerdo, Churrasco de Ternera, Pollo Picantén,

Chorizo Criollo, Chorizo Rojo, Picafia) Natillas Caseras 4100€ @ o



REFRESCOS VINOS
Refresco 2,506 MENCIA
Via Romana 18,00€
CERVEZA Y SANGRIA Catro Pasos 15,00€
Cafia (Amstel, Estrella, Mahou) 2,50€ Crego e Monaguillo 18,00€
Jarra de Cerveza 9,00€
Sangria 11,00€ GODELLO
As Chas 14,00€
, Mara 18,00€
CAFES
O Descafeinado con leche 1,20€ RIBEIRO
Descafeinado con agua 1,20€ Gandarela 14,00€
© café solo/cortado 1,00€ Gandarela (edicién de autor) 18,00€
Café con hielo 1,40€
Infusiones 1,30€ RIBERA DEL DUERO
Protos (Roble) 17,00€
AGUAS Carmelo Rodero (9 meses) 24,00€
Grande 2 50€ Carramimbre (Roble) 16,00€
Pequefia 1,50€ Pago de los Capellanes Roble 26,00€
Pago de los Capellanes Crianza 34,00€
ALBARINO
Pazo Sarantellos 15,00€
De La Casa 13,00€
Seforio de Sobral 20,00€
RIOJA
Finca La Montesa (Crianza) 24,00€
Azpilicueta (Crianza) 17,00€
Ramon Bilbao (Crianza) 18,00€
Baigorri (Crianza Tempranillo) 20,00€
Vivanco (Crianza) 19,00€
Tinto De La Casa 9,00€
Chupitos / Licores 1,50€



